CHRISTMAS
RUN

Horaires - Samedi 13 déecembre

CHRISTMAS O a Q CO &
RUN “

Départ Catégorie Distance Boucle Podium

7 a9 ans

19:00  (1016-2018)

10 et 11 ans

V15 (5014-2015)

12 et 13 ans

15 (2012-2013)

14 et 15 ans

19:30  (2010-20m)

16 et 17 ans

19:30  (2008-2009)

Walking &

20:00 Nordic
Walking

Meres et

20:00 péres Noél
individuel-les

Meéres et
0 peres Noél en
familles &
Loisirs

20:0 20:45**

4,6km

i (dés 16 ans)

Challenge

21:00 -
entreprise

7km
(dés 16 ans)

Relais mixte
22:00 7k

*Boucle junior
**Concours de déguisements



